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Läufer-/Springer-Sportfest unter Corona-Bedingungen 
 

 am 30. August 2020 
 

Der VfL Holzappel in der LG Lahn-Aar-Esterau lädt hiermit zur „Bahneröffnung nach Corona“  auf der  
Zentralen Sportanlage in Diez (Navigationssystem:  Am Katzenstein) ein; Kunststoffanlage (max. 6-mm 
Dornen) 
 

Beginn:  11.00 Uhr  
 

Folgende Wettbewerbe sind ausgeschrieben: 
 

Kinder W/M U12  (W/M 10/11) 50 m, Weitsprung (Zone) 

Jugend W/M U14  (W/M 12/13) 75 m, 60 m Hürden, Weitsprung (Zone) 

Jugend W/M U16  (W/M 14/15) 100 m, 80 m Hürden , Hochsprung  

Jugend W/M U18, U20 100 m, 200 m, 100 m Hürden/110 m Hürden  
 

Die Veranstaltung wird nach der IWR und der DLO des DLV durchgeführt. 
In jeder Altersklasse darf nur der nächst jüngere Jahrgang hochstarten, Kinder M/W 9 sind in den Klassen 
M/W10 nicht startberechtigt (KILA-Bestimmungen). In einer Disziplin darf ein Teilnehmer nur in einer Jahr-
gangsklasse starten. 
Die Läufe werden möglichst nach Meldezeiten gesetzt, beginnend mit dem schnellsten Lauf. 
Bei zu starker Meldezahl werden diese nach Meldungseingang berücksichtigt. In den technischen Disziplinen 
werden pro Altersklasse höchstens 15 Athlet*innen berücksichtigt, über alle Läufe durchschnittlich 15 
Läufer*innen pro Jahrgangs-/Altersklasse, um den Zeitplan in etwa einhalten zu können, dennoch aber 
meldestarke Jahrgangsklassen stärker zu berücksichtigen. 
 

Meldungen    bis spätestens 25. August 2020 an Edwin Schiebel,  Wiesenstr. 10, 56379 Scheidt, 
E-Mail: e.schiebel@t-online.de , Telefon  06439/ 7889, Fax  06439/ 909 780 
Nach- und Ummeldungen sind ausnahmsweise nicht möglich. 

 

Startgebühr:   Einzeldisziplinen      3,50 € 
 

Auszeichnungen:   Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. 
 

Ergebnislisten können im Internet unter www.lg-esterau-holzappel.de abgerufen werden.  
 

Haftung:   Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstähle oder sonstige 
Schadensfälle. 

 

Datenschutzerklärung: Mit der Meldung durch den Verein erklärt sich der Teilnehmer damit einver-        
       standen, dass seine Daten (Name, Vorname, Jahrgang, Verein, Ergebnisse,   
                                           Fotos) im Internet und der Presse veröffentlicht  werden dürfen. 
 

Grundlage der Teilnahme ist die Einhaltung des Hygienekonzepts und die Abgabe des Erfassungs-
bogens, der 4 Wochen aufbewahrt und danach vernichtet wird. 
 

Wir freuen uns auf eine schöne Veranstaltung. 
 

Holzappel, August 2020 
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Hygienekonzept 
Die Vorgaben der Corona-Verordnung des Landes Rheinland-Pfalz bei Freiluftveranstaltungen sowie die 
Vorgaben des Robert-Koch-Instituts sind unbedingt einzuhalten. 
Dazu gehören vor allem 

 Einhalten der Mindestabstände von mindestens 1,50 m 

 Befolgen der Hygieneregeln für Niesen, Husten, Händewaschen, … 

 Tragen von Alltagsmasken, sofern der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann 

 Keine Teilnahme für Sportler*innen und kein Aufenthalt von Besucher*innen im Stadion, sofern 
typische Corona-Symptome vorliegen 
 

Konkrete Maßnahmen 
 Im Eingangsbereich werden Eingang und Ausgang getrennt markiert. Dabei sind die Richtungen 

einzuhalten. 

 Die Wettkampfunterlagen können nur vereinsweise von einer Person abgeholt werden. 

 Um eine umfassende Dokumentation zu gewährleisten, übermittelt jeder Verein eine Liste mit 
Namen, Vornamen, Adresse und MAil-Adresse der Sportler*innen  Sportler sowie der Trainer* 
innen (s.  Vorlage). Die Vereine versichern mit der Abgabe automatisch, dass die entsprechenden 
datenschutzrechtlichen Einverständniserklärungen vorliegen.  

 Das Meldegeld soll möglichst passend bereitgehalten werden. 

 Bei Abholung der Startunterlagen müssen für alle Sportler*innen sowie Trainer/ Betreuer der 
Erklärungsbogen zu Sars-Covid19 abgegeben werden. Trainer und Betreuer sind bei der Meldung 
bitte namentlich zu nennen. Pro zehn gemeldeter Athlet*innen wird eine Trainerkarte 
ausgegeben, über eine eventuelle Zeitplan bedingte Erhöhung wird im Einzelfall entschieden. 

 Die Umkleideräume bleiben gesperrt. 

 In jedem Lauf wird möglichst eine Bahn frei gehalten, so dass die Bahnen 2, 4 und 6 in der Regel 
besetzt sind. 

 An den Wettkampfstätten halten sich neben dem Kampfgericht nur Athlet*innen sowie Trainer/ 
Betreuer*innen auf. 

 Urkunden können nur vereinsweise an der Ansage abgeholt werden. Es gibt keine Siegerehrung. 

 Die Zuschauer müssen beim Betreten der Sportanlage den Erklärungsbogen zu Sars-Covid19 
ausgefüllt abgegeben, beim zwischenzeitlichen Verlassen und Wiederbetreten wird die Abgabe 
kontrolliert. 

 Um eine umfassende Dokumentation zu gewährleisten, muss sich jeder Zuschauer in eine Liste 
mit Namen, Vornamen, Adresse und Mail-Adresse eintragen. 

 Der Zuschauereinlass ist begrenzt, da sich laut Corona-Verordnung von Rheinland-Pfalz nur 350 
Menschen gleichzeitig im Stadion aufhalten dürfen. Damit ergibt sich die Anzahl aus der Diffe-
renz von 350 abzüglich der Athleten*innen/Trainer/*innen, Kampfrichter*innen. Die Restkapa-
zität wird stets voll ausgenutzt und über Zugangskarten geregelt, die beim Verlassen des Gelän-
des abzugeben sind. 

 An zentralen Punkten werden Desinfektionsmittel bereit gestellt (Eingang, Toiletten, Verpfle-
gung).  

 In den Toilettenräumen und beim Kauf am Verpflegungskiosk müssen ein Mund-Nasen-Schutz 
getragen werden. Diese müssen selbst gestellt werden, ebenso wie Handdesinfektionsmittel, 
sofern sie zusätzlich zu den zentralen Punkten benötigt werden. 
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 Die Kampfgerichte bleiben unverändert bis zum Wettkampfende zusammen; die Kampfrichter 
müssen vor ihrem Einsatz den Erklärungsbogen zu Sars-Covid19 abgegeben. Sie erhalten 
Desinfektionsmittel und Einmalhandschuhe, sowie auf Wunsch Mund-Nasen-Schutz. 

 Innerhalb des Gebäudes dürfen sich nur Offizielle/Helfer des Ausrichters aufhalten. 
 
 
 


